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Fiche d’animation

Education a la citoyenneté et a la solidarité internationale

Fiche : Récapitulatif programmation annuelle
Mise & jour : 20/08/2025

Parcours citoyen & solidaire : 6 étapes pour explorer, comprendre et agir (ECSI)

Séance 1 - Un pas vers la solidarité : Comprendre les
Objectifs de Développement Durable (ODD)

Une séance d’ouverture pour faire connaissance, questionner
nos représentations du monde, découvrir les ODD et explorer
les liens entre solidarité, ECSI et enjeux globaux.

e Objectif : S'ouvrir & la solidarité internationale en prenant
conscience des inégalités et en interrogeant nos
perceptions.

e Thématiques abordées Solidarités Inégalités entre
territoires et populations - Accés aux services essentiels -
Objectifs de Développement Durable

o Outils : Jeux : Zip zap (brise galce), Kahoot, Un pas en
avant, Jeux des ODD ; Photo langage

Séance 2 — S’ouvrir aux autres : Découverte de Madagascar

Une immersion pour découvrir la richesse culturelle,

géographique et linguistique de Madagascar, déconstruire les

stéréotypes et prendre conscience des inégalités de

développement dans le monde.

e Objectif : Changer de regard, s’ouvrir & d'autres réalités et
comprendre les inégalités d'accés aux services essentiels.

e Thématiques abordées Découverte  culturelle &
géographique - Inégalités des territoires.

e Outils : Vidéo debrief ; Escape Game : débloque ton visa
pour Madagascar ; atelier de correspondance : écriture de
carte postale

Séance 3 - ODD 6 : L’eau ici et ailleurs

Une séance pour explorer nos usages quotidiens de [eau,
découvrir la notion d’eau invisible et d’empreinte eau, comparer
avec la réalité & Madagascar et réfléchir aux inégalités d’acces a
'eau, a l'assainissement et a I'hygiéne dans le monde.

¢ Objectif : Prendre conscience des inégalités liées a l'eau et
repenser notre rapport a cette ressource essentielle.

e Thématiques abordées : ODD 6 - Usages de l'eau - Eau
invisible & empreinte eau - Inégalités d'accés a l'eau, a
I'assainissement et a I'hygiéne - Comparaison Nord/Sud

e Ouitils : Vidéo tout le monde s’en fou de I'eau ; jeux : Mission
- eau a la loupe ; débat mouvant ; lecture de carte postale
en provenance de Madagascar

Séance 5 - A votre tour de passer a I'action !

Une séance participative pour revoir ensemble les

thématiques abordées, réfléchir collectivement et imaginer

comment, a leur tour, les jeunes peuvent sensibiliser d'autres
personnes autour d’eux.

e Objectif : S'approprier les enjeux vus durant 'année et
développer I'engagement citoyen & travers la co-
construction d’'une action de sensibilisation.

e Thématiques abordées : Sensibilisation - Gestion de projet
- Créativité - Coopération - Engagement citoyen

e Outil : support visuel

Séance 4 — ODD 12 : Les déchets ici et la-bas

Une séance pour comprendre l'impact global de nos déchets, du
gaspillage alimentaire & la fast fashion, et imaginer des solutions
durables, individuelles et collectives, en lien avec les inégalités
environnementales.

¢ Objectif Prendre conscience de nos modes de
consommation et de leurs effets, ici et ailleurs, pour agir de
maniére plus responsable.

e Thématiques abordées : Cycle de vie des déchets - Gaspillage
alimentaire - Pollution plastique & numérique - Fast fashion -
Consommation responsable & économie circulaire

e Outils : Casque de réalité virtuel : jeux de tris des déchets ;
Jeux la vie caché de nos objets et nos déchets

Séance 6 — A votre tour de passer a I'action ! (suite)

Une séance de restitution pour présenter les projets de

sensibilisation congus, clore 'année d’ECSI et faire le bilan

collectif.

e Objectifs Valoriser les réalisations, partager les
expériences et évaluer le parcours de I'année.

e Thématiques abordées : Gestion de projet - Créativité -
Coopération - Engagement citoyen
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